
Уважаемые родители! Предлагаем вам так провести 
прогулку: 
 
Понаблюдать за птицами - расширять представление о птицах; 
развивать наблюдательность; воспитывать умение заботиться о 
птицах. 
Загадать ребёнку загадки:  
Чик-чирик! К зернышкам прыг! 

Клюй, не робей! Кто это? (воробей) 

Ну и ловкая воровка! 

Все блестящие вещицы 

Очень любит эта птица! 

И она вам всем знакома, 
Как зовут ее? (ворона) 

Подбирает он проворно 

Кинутые ему зерна 

И гнездится на карнизе 

Наш любимый. (голубь сизый) 
 

Поиграть: «Повторяй не ошибись» - упражнять детей выполнять 
движения правильно, следуя инструкции взрослого. 
Оздоровительная ходьба – совершенствовать технику спортивной 
ходьбы, формировать осознанное отношение к своему здоровью, 
развивать волевые качества. 
Трудовая деятельность "Угостим птиц" (покормить птиц) - 
воспитывать желание ухаживать за птицами, прививать бережное и 
заботливое отношение к пернатым. 
П/и «Угадай, кого поймали»- развивать наблюдательность, 
активность, инициативу; упражнять в беге. 
Д/и Назови, какой?» - учить детей образовывать относительные 
прилагательные от существительных, обогащать словарный запас. 
Индивидуальная работа «Самый быстрый» - упражнять в 
быстром беге; развивать ловкость, физические качества. 
Самостоятельные игры детей с выносным материалом 

(лопатки, ведерки, машинки). 
 


